CLINIC FEMPISTA - CIUTAT DE GAVA

TIMMING
09.30 Benvinguda i Apertura - Raquel Sanchez #Alcaldessa de Gava
10.00 Master Classe — 1: “La Defensa del Bloqueig Directe”

A carrec: Silvia Font - Entrenadora S.XXI

11.00 L'exercici Estrella: “Lectura Ofensiva del Bloqueig Directe”
A carrec: Hanna Balhaus - Entrenadora Eisvégel USC Freiburg

11.30 Descans: Coffee Break Solidari

12.00 Master Classe — 2: “Alternatives zonals en 10 segons"
A carrec: Isabel Fernandez “Moses” - Entrenadora LF2 Aros Ledn

13:00 Pausa Dinar

15.30 Taula Rodona: “Estratégies per I'equitat de génere al Basquetbol"

Ponent 1: Ingrid Hinojosa — Professora de I'INEFC Barcelona
Tema: “On son les entrenadores?” - El paper dels agents socials en
I’ambit de I'entrenament esportiu

Ponent 2: Olga Praderas — Impulsora de Projectes d’Esport i Génere
Tema: "Identitat i percepcio en la formacié d'una jugadora o
entrenadora de basquet”

Amb les intervencions de:

Hanna Balhaus - Entrenadora Eisvdgel USC Freiburg
Pilar Bilbao - Entrenadora LF2 CBF. Cerdanyola

Esther Plans - Entrenadora Superior de Basquet - CB.Gava

17:15 Tancament - Maria Lluis #Vicepresidenta FCBQ
Gemma Badia #Regidora d’'Igualtat #Aj.Gava

Aforament: 150 alumnes.
Assisténcia oberta i gratuita — Amb inscripcié prévia - www.basquetgava.cat/fempista
Certificat d’assistencia de la FCBQ: https://inscripcions.basquetcatala.cat/

Organitza: Club Basquet Gava

Amb el Suport: Ajuntament de Gava
FCBQ - Federacié Catalana de Basquetbol
AEEB - Asociacion Espafnola de Entrenadores de Baloncesto
ACEB - Associacio Catalana de Entrenadors de Basquetbol

i la Col-laboracié: Jugadores S.XXI i Entrenadores CB.Gava



